URE DE THERAPEUTES
« OSER » LEUR PROPRE




Du samedi 15 au jeudi 20 juin

Situé en pleine nature, dans la magnifique vallée de Lourdes (a 30 minutes de la gare) et a 5 minutes du Col du Soulor, nous vous accueillerons
dans le nouveau centre spirituel aux hautes vibrations « Le Jardin de Marie » - www.le-jardin-de-marie.fr

Entouré de montagnes, de foréts et d'un magnifique étang, ce lieu neuf et trés confortable vous offrira l'opportunité de profiter également
de son jacuzzi et de sa délicieuse cuisine végétarienne.

Idéal pour se ressourcer en couple ou individuellement.
Venez vous y faire chouchouter par une équipe de 4 professionnels de la « remise en forme intérieure » et profitez d’'une
variété de soins/techniques : massage sensitif Reiki Shambala, travail de mémoire cellulaire, astrologie karmique, rééquilibrage de vos cellules par

une machine de biorésonance d’auto-guérison, stimulation de votre oxygénation cellulaire (Bol d’Air Jacquier), Biotensor (test polarisé).

Egalement : éveil corporel, cercle d’échanges, soirée de conférence, cercle de pardon, méditations guidées ou non, coaching de votre
haut-potentiel...




PRESENTATION DE L'EQUIPE

PASCALE JORDAN

Passionnée de musique et de mode deés l'adolescence, Pascale a quitté la Suisse pour s’installer a
Londres et y faire des études de Costume Designer. Elle y travaille comme DJ, et en parallele comme
Costume Designer dans le milieu du cinéma, tout en vendant ses créations dans des boutiques privées.
Quelques années plus tard, elle bifurque de carriere et se consacre dans une université d’Arts a des
collections privées de livres d’artistes. Sa jeunesse, marquée par la disparition prématurée d’étres
chers, produit un profond changement en son étre et U'ouvre a une recherche spirituelle.

Cette recherche l'a amenée a des voyages initiatiques et de guérisons alternatives : Brésil, Egypte
Philippines, Indes. Elle s’intéresse aux recherches sur la conscience, s’est formée au Reiki, Kinésiologie,
Access Consciousness, Ostéopathie cranienne et Bio résonance.

«GENESIS» : une machine exceptionnelle créée par deux scientifiques Allemands. Elle permet a

nos cellules de s’auto-guérir en baignant notre corps dans un « cocon » tres puissant de lons négatifs.
Tous nos corps se régénerent (physiquement, mentalement, émotionnellement). Ces fines particules
électriques nous dynamisent, nous apaisent et ont un effet facilitateur de transport transmembranaire
au niveau des cellules qui restaurent les fonctions perturbées et les pathologies (asthmes, fatigue
chronique, céphalées, allergies, état dépressif, nausées...).

La cause sera traitée, ainsi que les symptdmes qui diminueront ou partiront totalement.

Le Bol d’Air Jacquier (inventé par Mr René Jacquier, biochimiste visionnaire du 20éme siécle) stimule
une meilleure oxygénation cellulaire en utilisant de Uhuile essentielle de térébenthine biologique.
Notamment recommandé aux personnes avec probléemes respiratoires ou de circulation cérébrale, ou
dans des périodes de grande fatigue nerveuse, stress... Ou simplement pour optimiser d’autres soins.

Le BIOTENSOR : un appareil de test polarisé inventé par le Dr. Oberbach. Il révele la compatibilité
ou la toxicité des médicaments, aliments, compléments alimentaires, etc. Ainsi, nous pouvons savoir
dans quelles mesures ces substances nous sont bénéfiques ou non.

La thérapie craniosacrale puise ses origines dans lostéopathie. En travaillant sur les rythmes de
respiration du systéme nerveux central (crane au sacrum), le thérapeute, avec grande douceur et
sensibilité, aide le corps et le mental a retrouver un équilibre intérieur (en option payante :

50€ le soin d’environ 1h).



MANON COLPA

Née en Suisse, intuitive, dotée d’hypersensibilité, Manon fut guidée par son grand-pére paternel

qui Uinitie, avec amour et sagesse, au monde de linvisible et de la méditation. Apres une formation
Académique en Arts Plastiques, histoire de l'art, photographie, puis en réalisation audiovisuelle
(domaine dans lequel elle exerca durant une dizaine d’années en Suisse et a l'étranger), elle crée une
agence artistique avec son ex-mari.

En 2015, elle ressent lurgence de s’enraciner, de changer de vie et part s’'installer sur sa terre de corps,
d’ame et d’esprit : TAndalousie. Son chemin d’éveil de conscience 'améne alors a se dédier et se former
en attention socio-sanitaire pour personnes en fin de vie, a la pédagogie Montessori, aux massages, a
Uhirudothérapie, au Reiki Shamballa, a la méditation, ainsi qu’aux enseignements bouddhistes. Ce riche
parcours arc-en-ciel lui permit de développer sa propre méthode en tant que thérapeute holistique de
nouvelle génération.

https://view.genial.ly/659b010f6cee24001475ea0d/mobile-coconut-armonia

A travers le Reiki Shamballa et le massage sensitif, Manon fortifie votre processus de guérison
physique instinctif en élevant votre vibration et en vous rééquilibrant. Elle utilise également la
lithothérapie, laromathérapie, les huiles essentielles et le chant du bol de cristal accordé sur

le LA 432 Hz, la tonalité naturelle de la Terre stabilisant ainsi la psyché.

MARIE-CLAIRE GRISAR

Aprées un dipldme en tourisme, Marie-Claire a bourlingué et exercé différents métiers pendant

bien des années sur notre planéte. Depuis 2010, elle se consacre avec passion a l'organisation
d’évenements et voyages d’ouverture de conscience. Elle vit en Andalousie depuis octobre 2022

ou elle a écrit son premier livre.

Formée a différentes techniques de soins, thérapies et méditations, elle a pendant plusieurs années
suivi les enseignements du maitre indien Sri Tathata, du guérisseur philippin Alex Orbito, du
bouddhisme Kadampa. Elle s'est intéressée au Soufisme et au Christianisme, aux enseignements
Tolteque, Maya... Elle organise également des cercles de pardon et termine une formation en
constellation familiale. Coach/médium, elle pourra, si besoin, vous guider sur votre cheminement
thérapeutique ou personnel.




JEAN-CLAUDE DESPINS

Formé en géobiologie, astrologie karmique, soins philippins (guérisseur aux mains nues) et aux soins
Esséniens, c’est sur le chemin de Compostelle que Jean-Claude laissa le monde de la décoration et emprunta
Litinéraire du bien-étre. Egalement praticien en mémoire cellulaire, il accompagne dans la recherche de sens,
de transformation, de libération des mémoires mentales, émotionnelles et physiques, dans la joie ! www.
memoire-cellulaire.fr

Mémoire cellulaire : une empreinte inconsciente s'est inscrite dans vos cellules pendant la conception,

la gestation et la naissance. Cette empreinte va influer sur le cours de votre vie et est a Uorigine des limites
que vous rencontrez, des souffrances que vous traversez...

Dans votre accompagnement volontaire, nous explorons les vécus et mettons en lumiéere les liens avec

les schémas répétitifs pour remonter a lengramme originel. La mémoire cellulaire se libere par la vérité
incontestable du ressenti de votre corps.

Astrologie karmique : le symbolisme de l'astrologie karmique, ou «cause a effet», permet de mettre en
lumiere les difficultés rencontrées et d’en comprendre le sens. Notre empreinte astrale est révélatrice de

la matiére incarnée, du dense, et révele nos potentiels endormis, le «oser y croire», dans la dimension du
Cceur... Les principaux supports de la démarche : la généalogie — la grille de vie (Marc Fréchet) — lastrologie
“karmique”- le test musculaire (le seul contact physique est le toucher sur le bras pour le test musculaire).

Massages /Soins Esséniens & Egyptiens : les Soins de Sensibilité Essénienne et Egyptienne se réclament
d’une vision holistique et sacrée de l'étre humain. Ils utilisent 'énergie universelle afin de rétablir une
circulation harmonieuse corps-ame-esprit. Egalement éliminer les formes-pensées toxiques. Initialiser ou
faciliter les prises de conscience, identifier et désincruster les mémoires blessantes, ce qui peut s’inclure dans
un travail de prévention et d'accompagnement (en option payante : 100€ soin/massage d’environ 2h).



PROGRAMME

SAMEDI 15 JUIN

14h00-18h00 : arrivée et accueil par 'équipe (possibilité de venir vous
chercher a la gare et de vous y reconduire (10 € par trajet)

Attribution des chambres, temps de découverte du cadre enchanteur,
repos, jacuzzi pour ceux qui le désirent.

19h00-20h00 : souper

20h30 : informations pratiques concernant le déroulement du séjour,
les différentes activités, présentation de l'équipe et des participants.

DIMANCHE 16 au MARDI 18 JUIN

7h00 : méditation guidée ou non (en option)

7h30 : éveil corporel dans la joie (en option)

8h00-09h00 : petit-déjeuner

8h30-13h00 : soit un massage, soit une séance en astrologie Karmique
et mémoire cellulaire. De plus, quotidiennement, une séance sur les
différentes machines, ou temps libre : trés belles balades fléchées
dans la montagne ou la forét autour du domaine, relaxation jacuzzi.
Egalement de trés beaux villages a voir, des églises, des musées...
13h00-14h00 : déjeuner

14h00-18h30 : soit un massage, soit une séance en astrologie
Karmique et mémoire cellulaire. De plus, quotidiennement, une séance
sur les différentes machines, ou temps libre : trés belles balades
fléchées dans la montagne ou la forét autour du domaine, relaxation
jacuzzi. Egalement de trés beaux villages & voir, des églises, des
musées...

18h30 : atelier/enseignement et pratique de la méditation (en option)
19h00-20h00 : souper

Dimanche 16 a 20h30 : présentation de vos intervenants,
enseignement et explications des différentes techniques et machines
qui vous sont proposées pendant le séjour. Questions/réponses.

Lundi 17 a 20h30 : « Cercle de Pardon ». Apprenez a libérer votre coeur
de létau des ressentiments, des rancceurs.

Mardi 18 a 20h30 : conférence « Présentation de la mémoire cellulaire
vu par l'astrologie karmique » par Jean-Claude Despins

MERCREDI 19 JUIN

7h00 : méditation guidée ou non (en option)

7h30 : éveil corporel dans la joie (en option)

8h00-09h00 : petit-déjeuner

8h30-13h00 : soit un massage, soit une séance en astrologie Karmique
et mémoire cellulaire. De plus, quotidiennement, une séance sur les
différentes machines, ou temps libre : trés belles balades fléchées
dans la montagne ou la forét autour du domaine, relaxation jacuzzi.
Egalement de trés beaux villages a voir, des églises, des musées...
13h00-14h00 : déjeuner

14h15 : départ pour Lourdes, visite du lieu Saint ou temps a votre guise
18h15 : retour de Lourdes au « Jardin de Marie »

19h00-20h00 : souper

20h30 : cercle d’échanges et surprises...

JEUDI 20 JUIN

7h00 : méditation guidée ou non (en option)

7h30 : éveil corporel dans la joie (en option)

8h00-09h00 : petit-déjeuner

8h30-13h00 : soit un massage, soit une séance en astrologie Karmique
et mémoire cellulaire. De plus, quotidiennement, une séance sur les
différentes machines, ou temps libre : trés belles balades fléchées
dans la montagne ou la forét autour du domaine, relaxation jacuzzi.
Egalement de trés beaux villages a voir, des églises, des musées...
13h00-14h00 : déjeuner

14h : au revoir et départ



Quand ? Du samedi 15 au jeudi 20 juin 2024 . R
Ou ? Le Jardin de Marie - 61, Route de Soulor - 65400 Arrens-Marsous

INCLUS : le logement, les repas, les activités proposées.

En option et inclus également dans le prix : Uéveil corporel, les méditations,
le cercle de pardon du lundi soir, la conférence du mardi soir, la séance de
coaching (développer votre haut-potentiel), la visite de Lourdes.

Moyennant supplément :

Massage craniosacrale par Pascale (50€ : soin d’environ 1h).

Massage Essénien par Jean-Claude (100€ : soin/massage d’environ 2h).
Votre transport a la gare de Lourdes (10€/trajet).

Chambre individuelle avec salle de bain privée : 1500 €/personne
Chambre individuelle avec salle de bain a partager : 1400 €/personne
Chambre double ou deux lits avec salle de bain privée : 1250 €/ personne
Chambre triple avec salle de bain a partager : 1100 € /personne.

Informations & inscriptions par courriel : mcgrisar@yahoo.fr
ou par téléphone au +32 (0)476 58 56 59

Afin de vous chouchouter avec qualité,
le groupe est limité a 16 personnes

Au plaisir de ce partage !




